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Taak werkgroep: De werkgroep is in 2020 Waarom is dit belangrijk? Mentale weerbaarheid is een belangrijke basis voor vele uitdagingen = l§§ ‘"
gestart met de opdracht een inventarisatie in het leven van een kind/volwassene. Het aanleren van sociale basisvaardigheden voorkomt A [s]
uit te voeren en een advies op te stellen problemen op korte en lange termijn. Er was behoefte aan meer focus en samenhang en OQ I~
voor de toekomstige invulling. zichtbaarheid van het aanbod voor kinderen bij zowel ouders als partijen *’lsz " OQ

Conclusies Doelstellingen 2022 t/m 2026

» Vaststellen definitie mentale
weerbaarheid

+ Bepalen basisvaardigheden
+ Ophalen input ouders (link infographic)

+ Ophalen input kinderen (link
conclusies kinderen)

+ Ophalen input professionals
+ Inventariseren aanbod

+ Bepalen
doelstellingen en
subdoelen
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* Prioriteren
activiteiten

+ Opleveren advies en
plan van aanpak
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HULP BIJ In 2022 legt de werkgroep het advies voor

HULP BIJ FROBEENER aan het sturingsoverleg jeugd en de
PROBLEMEN .
stuurgroep jeugd. Daarna gaat een
projectleider met een werkgroep aan de slag

met de implementatie van de doelstellingen
POSITIEF OPGROEIKLIMAAT en acties.

PREVENTIE

PREVENTIE

POSITIEF OPGROEIKLIMAAT

Ambitie: We versterken de basis waardoor op termijn minder inzet nodig is op de lagen hoger in de piramide.



