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BELANGRIKHEID BASISVAARDIGHEDEN (%)

30 yioll zelfbewustzijn

35 /M sociaal bewustzijn
zeer belangrij 42 SISl relatievaardigheden
belangri 45 Xl zelfmanagement
minder belangrij
onbelangrij 55 KISl verantwoordelijke besluitvorming




WAAR MOETEN BASISYAARDIGHEDEN WORDEN AANGELEERD?
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' . sportclub

cultuurvereniging

0% 50% 100%

individueel 34%

locatie/groep 17%

SUGGESTIESVERBETERINGEN ONDERSTEUNINGSAANBOD

Geen zelfredzaamheid of zelfvertrouwen
Geen financiele bijdrage of aanbod te ver
Beperkingen door corona

TEVREDENHEID SAMNWERKING MET...

Opmerkingen scholen: consequente aanpak, ondersteuning in de klas, aandacht passend onderwijs
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Stem de leerlijn thuis/school/kinderopvang/sport/enz. af, geen concurrentie
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* De oplossing en/of aanpak is niet passend, blijvend of maatwerk
*
*
*
@ zcertevreden @ tevreden @ ontevreden @ zeer ontevreden @ niet van toepassing




BEHOEFTE TIPS VOOR ONDERWERPEN...

59% Benoemen wat je ervaart, omgaan met gevoelens en benoemen wat je nog niet begrijpt.
48% Opkomen voor jezelf in een groep

42% Ruzie: Wat is het? Hoe komt het? Hoe kun je reageren
36% Behoeften noemen en ermee omgaan

31% Gebruik maken van je kwaliteiten

31% Online keuzes maken

28% Luisteren en regels opvolgen

27% Benoemen hoe je anderen kunt helpen/zelf hulp vragen
24% Concentreren

24% Reageren op gevoelens van anderen

24% Vrienden zijn/maken/onderhouden

19% Oplossingen verzinnen voor problemen

17%  Keuzes maken

16% ledereen is anders en dat is oké

14% Geven en ontvangen van complimenten

13% Samenwerken met anderen

WELKE BASISYAARDIGHEDEN WILLEN OUDERS ZELF NOG VERDER
ONTWIKKELEN?

. ' zelfbewustzijn  JRIeRZ!
sociaal bewustzijn  [RARA
relatievaardigheden [B[e}Z

zelfmanagement  [ZAA

verantwoordelijke besluitvorming  JERYA

BEHOEFTE EXTRA ONDERSTEUNING

ja niemand

internet

A school

— kinderopvang

nee
hulpverlener

vrienden

familie

AAN WIE VRAGEN OUDERS HULP?



